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T R U E  P R O D U C T S
F R O M  T H E  H E A R T4 4 0  g

N U T R I T I O N
Nährwerte (Pulver)......................................................................................................pro 100 g.............................pro Portion (22 g)
Energie.............................................................................................................1.190 kJ/284 kcal.................................. 262 kJ/63 kcal 
Fett................................................................................................................................................3,9 g....................................................... 0,9 g 
- davon gesättigte Fettsäuren.......................................................................................1,3 g....................................................... 0,3 g 
Kohlenhydrate.........................................................................................................................7,2 g....................................................... 1,6 g 
- davon Zucker........................................................................................................................2,1 g................................................... < 0,5 g 
Ballaststoffe..............................................................................................................................47 g........................................................ 10 g 
Eiweiß...........................................................................................................................................32 g....................................................... 7,0 g 
Salz...............................................................................................................................................1,0 g.................................................... 0,22 g

Zusammensetzung............................................................pro Tagesdosis (22 g Pulver).................................................NRV %*
Haferfaserpulver......................................................................................................... 8.120 mg..............................................................** 
Süßlupinenmehl........................................................................................................... 1.167 mg..............................................................** 
Akazienfaserpulver........................................................................................................ 800 mg..............................................................** 
indisches Flohsamenschalenpulver..................................................................... 800 mg..............................................................** 
Inulin....................................................................................................................................... 450 mg..............................................................** 
Hafervollkornmehl........................................................................................................... 380 mg..............................................................** 
resistentes Maisdextrin................................................................................................ 300 mg..............................................................** 
L-Lysin.......................................................................................................................................96 mg..............................................................** 
Vitamin C................................................................................................................................12 mg............................................................ 15 
Zink...........................................................................................................................................1,7 mg............................................................ 17 
Mangan...............................................................................................................................0,40 mg............................................................ 20 
Kupfer...................................................................................................................................0,30 mg............................................................ 30 
Selen......................................................................................................................................... 8,3 μg............................................................ 15 
Folsäure................................................................................................................................... 50 μg............................................................ 25 
Vitamin B2..........................................................................................................................0,22 mg............................................................ 16

* �NRV = Referenzmengen für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen gemäß EU-Lebens-
mittelinformations-Verordnung   

** Kein NRV vorhanden

P R O T E I N  
B A L A N C E  S H A K E

M I T  L U P I N E

A N W E N D U N G :  Täglich 22 g Pulver (entspricht 1 gestrichenen Messlöffel à 50 ml)  
in 250 ml Wasser einrühren und mixen.

Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenstoffen, Lysin, Vitaminen, Mineralstoffen und 
Süßungsmittel.

Z U T A T E N :  HaferHaferfaserpulver (glutenfrei), 18,2 % Erbsenproteinisolat, 18,2 % MolkenMolken
proteinkonzentrat, 5,3 % Süßlupinenlupinenmehl (Lupinus), Akazienfaserpulver, indisches 
Flohsamenschalenpulver (Plantago ovata), natürliches Aroma, Inulin (Zichorie), Hafer-Hafer-
vollkornmehl (glutenfrei), resistentes Maisdextrin, Verdickungsmittel (Guarkernmehl), 
Aroma, L-Lysin-Hydrochlorid, Rote Beetewurzelpulver (Beta vulgaris), Süßungsmittel 
(Steviolglycoside aus Stevia), Verdickungsmittel (Xanthan), Speisesalz, Säuerungsmittel 
(DL-Äpfelsäure), Emulgator (Lecithine), Säuerungsmittel (Citronensäure), L-Ascorbinsäu-
re, Zinkcitrat, Mangangluconat, Kupfergluconat, Natriumselenit, Pteroylmonoglutamin-
säure, Riboflavin

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs
reiche Ernährung und einen gesunden Lebensstil. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern zu lagern. Für Kinder und Jugendliche nicht geeignet. Das Produkt ist 
kühl, trocken und dunkel zu lagern.

Mindestens haltbar bis/
Los-Nr.: Siehe Boden

20 Portionen à 22 g

440 g

Erdbeergeschmack


