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BARBARA KLEIN

LUPINEN

PROTEIN
PORRIDG

NUTRITION

Mit extra viel Protein

6ooge TRUE PRODUCTS

12 Portionen d 50 g FROM THE HEART

LUPINEN

PROTEIN
PORRIDGE

NUTRITION

Durchschnittliche Pro Pro Portion Pro Portion
(50gin100ml (50 gin 100 ml

Nahrwerte 1009 Wasser) Milch (1,5 %))
ENEII€ .o eeeeeerreeeseesssseessssssssssssssasesenns 1487 kJ e 743 KJ e 943 kJ
...................................................................... 354 keal ... 177 keal ... 224 keal
L= PN 749 . TV« R 529
- davon gesattigte

Fetfts@uren..............

Kohlenhydrate

- dAVON ZUCKE ...coreeeevreeeseersesessssssnssnsenes 249 e 1,20 veeeeeeesneiinnns 6,19
- davon mehrwertige Alkohole.............. 449 e 2,20 i 229
Ballaststoffe ....eeeeererseseresseennnne 129 e 6,20 rreeererrrenrnens 6,09
EIWEIB oottt 319 e LK 199
SAUZ e 0,10g weorreeunme 0,05Q orrerreerreeereeens 0,189

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine
gesunde Lebensweise sind bedeutsam.

Geschlossen, kuhl und trocken lagern.
Mindestens haltbar bis: / LOS-Nr.:

4 H260668 85343 1H

V-10-2023-02

Haferspeise mit Haferflocken, Haferkleie, Molken- und Lupinenprotein, mit SiBungsmitteln.
Mit Schokoladengeschmack.

ZUBEREITUN G : 50g Pulver (= 3 Messloffel) in eine Schissel geben und mit 100 ml heiBem
Wasser oder Milch (1,5%) aufflllen, kurz ziehen lassen und warm genieBen.

ZUTATEN: 21,9% MOLKENPROTEINKONZENTRAT, 20% HAFERFLOCKEN, 20% HAFERKLEIE,
16% LUPINENMEHL, HAFERVOLLKORNMEHL, 6% fettarmes Kakaopulver, SiBungsmittel (Erythrit,
Steviolglycoside aus Stevia), Aroma, Aroma (enthalt SULPHITE), Emulgator (Lecithine).

Proteine tragen zur Erhaltung
von Muskelmasse bei.

Proteine tragen zur Erhaltung
normaler Knochen bei.

Volle 5';12@/’3/9&‘;&//' Zitm
Fritstiiok oder als Pegsert

Dieser Beutel ist aluminiumfreil

600g @

12 Portionen @ 50 g
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Klagenfurter Str. 22
DE-81669 Minchen



